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A QUEM NAO INTERESSA A FISCALIZACAO?

CONHEGA UM POUCO MAIS DO
EDUCAR PRA FISCALIZAR

Conselho Regional de

Farmacia do Estado de
Sergipe (CRF/SE), tem como
principal atribuicao a fiscali-
zagao do exercicio profissional
do farmacéutico em todas as
suas areas de atuacao.

A atividade de fiscalizacao
realizada pelos farmacéuti-
cos-fiscais ocorre conforme
resolugdes em vigor e todos os
procedimentos adotados sao
devidamente descritos no Pla-
no de Fiscalizagao, que é atua-
lizado anualmente.

Motivados pelo entendimen-
to de que a fiscalizagdo do
exercicio profissional deve ter
como foco uma atuagao de ca-
rater orientativo junto ao far-
macéutico e, pautados pelos
principios da ética, credibili-
dade e transparéncia, os mem-
bros da diretoria que assumiu

a gestao do CRF/SE, em 2018,
resolvem colocar em pratica o

projeto Educar Para Fiscalizar
(EPF).

Sugerido por um dos nossos
servidores do setor da fisca-
lizagdo, o EPF tem como ob-
jetivo principal a divulgagao
de informagdes relevantes ao
profissional farmacéutico e a
toda populagao, com base na
legislagdo vigente. Além dis-
so, podemos destacar a des-
mistificacdo de aspectos pejo-
rativos ligados a fiscalizagao
profissional e a orientagao ao
farmacéutico quanto as con-
dutas éticas profissionais.

Neste sentido, o publico-alvo
principal do Programa é a ca-
tegoria farmacéutica, porém
também sao contemplados
os proprietarios de estabele-
cimentos farmacéuticos e os
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demais que fazem a sociedade
civil. Mensalmente, é trabalha-
do um tema especifico, com
elaboracao de texto informa-
tivo simples, direto, veiculado
nas midias sociais (Instagram,
Facebook e Whatsapp), atra-
vés de e-mails dos profissio-
nais cadastrados e no site ins-
titucional do Conselho.

Diante dos desafios impostos
pela pandemia de Covid-19, as
acdes do EPF foram adapta-

das, com a publicacao de bo-
letins especiais voltados para
orientacao da conduta do pro-
fissional farmacéutico frente a
nova realidade. Certo de que o
acesso a informagao correta é
a chave para a exceléncia dos
servigos prestados, o CRF/SE
mantém suas atividades em
pleno vapor e continua a dis-
posicao de toda a sociedade.

Boa leitura!

Larissa Feitosa Carvalho

Diretora- tesoureira do CRF/SE

Por que o Conselho existe?

Estrutura do CRF/SE

Delibera

Registra

Orienta
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O CRF/SE é uma autarquia federal submissa ao Conselho Federal de
Farmacia (Lei 3.820/1960), mas com autonomia administrativa. Assim,
algumas decisdes administrativas sao tomadas em nivel regional.
Dentre as principais reunides colegiadas estdo as reunioes deliberativas
de diretoria que visam decisdes previstas no Artigo 30° do Regimento
Interno dos Conselhos de Farmacia, sendo motivadas pelo seu presidente
e registradas em formato de ata, divulgadas a toda a comunidade.

Ja as reunides plenarias acontecem entre os conselheiros, abertas ao
publico externo. O plenario do CRF/SE é o 6rgao colegiado previsto no
Artigo Nono do Regimento Interno, com atividades previstas no Cap.
VI, nos Artigos 17° ao 22°. As reunides sdao também provocadas pelo
presidente e registradas em atas, disponiveis a toda a comunidade.

O CRF/SE transmite as reunides plendarias em suas redes sociais, dando
mais transparéncia aos processos. Nas plenarias acontecem as votagdes
dos processos administrativos-fiscais. Acompanhe!

~

42 reunides de diretoria
17 portarias

10 deliberagdes

T reunides plenarias

6 notastécnicas

1 notaconjunta

Dadog de 29 20

Em virtude da pandemia causada pela Covid-19, as reunides plenarias foram suspensas de margo a julho de 2020

4
@: Orienta
350 FISCALIZ

orientativas durante a

primeira onda da pandemia
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,O Fiscaliza

Os registros de profissionais e empresas sdo atribuicdes obrigatdrias A fiscalizagdo do exercicio profissional é atribuicdo prevista no Artigo
previstas no Artigo 2°, incisos | e Il do Regimento Interno dos Conselhos 2°, inciso IV do Regimento Interno dos Conselhos, sendo suas bases
de Farmacia. A partir disso empresas e profissionais podem oferecer definidas na Resolucdo n°700/2021 do CFF.

e exercer, respectivamente, a assisténcia farmacéutica. A atividade

’ - ; ) > Trata-se de um conjunto de acdes e servigos desenvolvidos pelo CRF/
realizada sem registro é considerada ilegal.

SE para verificar se os atos farmacéuticos sao exercidos por profissionais

registrados e habilitados de forma qualitativa e quantitativa, em
empresas e estabelecimentos que oferecam servicos farmacéuticos.

O CRF/SEdetémafuncao especificadefiscalizar o exercicio profissional,
julgar, e disciplinar o exercicio das atividades farmacéuticas.

Numero de registro:

I Inspecdes 2.050 2.259 927 1796
v S I i’;l;;gggg I 815 I 701| 131| 363 I
-~ ) 2018 125 26 1.118
— iE
<
‘ o 2019 212 19 1.330 \
A N
41 2020 178 11 1.508 -
o =
Até 30/06/2021 117 3 1.631
Sem registro 7 23 - 99
~ <t Sem Responsavel 285 30
Q) frvAca | O Tecnico 321 14
=) 2018 118 17 1.157
= ceme | 321 285 30 14
S5 2019 129 16 1.186
g Sem substituto 321 285 30 14
& | 2020 137 2 1.191
ﬂ Por auséncia 487 393 98 250
0. || Ate30/06/2021 86 2 1.200




O processo disciplinar ético € um procedimento para verificar se um
determinado ato ou conduta profissional estd de acordo com o Cédigo de
Etica Farmacéutica. Todos os processos instaurados sdo instruidos pela
Comissdo de Etica Farmacéutica. Todos os processos instaurados séo
instruidos pela Comissao de Etica e julgados pelo Plenario do Conselho.

A instauracdo de um processo ético pode ocorrer como resultado
da acao do departamento de fiscalizacdo da entidade, denuncia dos
usuarios de medicamentos, profissionais da area da salde, documentos
encaminhados pelas Vigilancias Sanitarias, Ministério Publico, Procon e
outros 6rgaos.

Uma vez instaurado, o processo ético é regido pela Resolugdo 596/14
do CFF. Depois de concluido pode resultar em aplicacdo de penalidades
ao profissional, sendo elas: adverténcia ou adverténcia com emprego de
censura, multa, suspensao do exercicio profissional ou eliminacao do
quadro profissional. Caso ndo seja verificado culpa, o processo é arquivado.

D
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Conforme a Lei 3.820/60, que cria o Conselho Federal de Farmacia e os Conselhos
Regionais, esta estipulado no artigo 26 que 1/4 da receita dos Conselhos Regionais
deverao fazer parte da renda do CFF.

J W & KK

O CRF/SE fazbemefaza
diferenca para a sua saude!

Por que fiscalizar?
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Saiba mais sobre os temas

@@
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DIFERENGAS DE ATUAGAO ENTRE AS ENTIDADES FARMACEUTICAS

MUITAS SAO AS ENTIDADES DE CLASSE QUE PODEM
REPRESENTAR O PROFISSIONAL FARMACEUTICO, MAS VOCE
CONHECE AS DIFERENGAS ENTRE ELAS?

1 FISCALIZA

Cada entidade tem seu papel especifico para contribuicdo na formacao
dos profissionais farmacéuticos e todas sao extremamente importantes.
Unidos somos mais fortes!

Conselho

Os conselhos profissionais,
categoria na qual estd
inserido o sistema CFF/
CRFs,  sao pessoas
juridicas  de  direito
publico que se destinam
a regulamentacdo e
fiscalizagdo das profissdes
as quais estao atreladas.
No caso dos Conselhos
Regionais de Farmacia,
as  obrigagbes  estdo
todas discriminadas na
Lei n° 3.820/1960, mas
podemos destacar:
orientar o profissional
sobre o exercicio do seu
oficio; regular os limites
de atuagao profissional e
fiscalizar a atuacao, a fim
de assegurar a sociedade
que 0s servicos sejam
prestados por profissionais
habilitados.

(79) 3025-1650; (79) 3211-9985; (79)

3211-8577; (79) 3214-5297
crf_se@yahoo.com.br

(79) 3214-1599
sindifarma.se@gmail.com

> N
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As atividades relacionadas ao
uso de medicamentos antimi-
crobianos sao regidas pela RDC
ANVISA n° 20/2011. Entende-se
por antimicrobiano todo me-
dicamento ou substancia “que
previne a proliferacao de agentes
infecciosos ou micro-organismos
ou que mata agentes infecciosos
para prevenir a disseminacao da
infeccao”. O papel do profission-
al Farmacéutico na promocgao do
uso racional dos medicamentos
antimicrobianos é de extrema
importancia.

De acordo com a resolugao, sé
podem ser dispensados os me-
dicamentos prescritos em recei-
tudrio sem rasuras, em duas vias
e com todas as informacgdes de
identificacdo do paciente e do
médico prescritor. Também deve
ser observado se todas as infor-
macgoes referentes ao tratamen-

to, como tempo de duracgao, via
de administracao, quantidade
e dose, estao corretas. Todas as
prescricdes de antimicrobianos
tem prazo de validade de dez
dias, a contar da data de emissao.
Em situagdes de tratamento pro-
longado, a prescricdo pode ser
utilizada para aquisicao de me-
dicamentos em prazo maximo de
noventa dias.

No momento da dispensacao,
devem ser registrados em am-
bas as vias a data de aviamento
da receita, a quantidade de me-
dicamento que foi dispensada,
numero de lote do medicamento
e a assinatura do Farmacéutico
responsavel, com respectivo reg-
istro do CRF. A segunda via da re-
ceita deve ser retida e arquivada,
para fins de monitoramento pela
Vigilancia Sanitaria, de acordo
com aregulagao vigente.

Algumas informagdes devem ser ressaltadas no momento
dadispensa¢daodeummedicamento antimicrobiano,entre
elas, a importancia da nao ingestao de bebidas alcodlicas
durante o tratamento; a interacao dos antimicrobianos
com anticoncepcionais orais, para mulheres em idade
fértil; e a importancia da adesdo a duragdo exata do
tratamento com o antimicrobiano para prevencao de
resisténcia bacteriana.
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FARMACIA

Fonte: RDC ANVISA n° 20/2011.
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INTERCAMBIALIDADE DE MEDICAMENTOS

Aintercambialidade de medicamen-
tos é um ato privativo do profissio-
nal Farmacéutico (Resolucao CFF n°
349/2000), através do qual é realizada
a substituicdo de um medicamento
de referéncia pelo seu medicamento
genérico correspondente e vice-versa,
ou de um medicamento de referéncia
pelo seu medicamento similar inter-
cambiavel e vice-versa.

Em ambos os casos, é importante
observar se existe qualquer restricao
sinalizada pelo prescritor quanto a
substituicdo, pois, se houver, a inter-
cambialidade nao podera ser realiza-
da.

O processo de intercambialidade é
regulamentado pelas Resolugdes da
ANVISA n° 16/2007 e n° 58/2014. No
caso dos medicamentos genéricos, a
realizagdo de estudos comparativos
com o medicamento de referéncia
tais como, equivaléncia farmacéutica,
perfil de dissolucao e bioequivaléncia/

Ao realizar a intercambialidade, o profissional Farmacéutico devera
indicar a substituicao realizada na prescri¢ao, apor seu carimbo com

biodisponibilidade relativa (BD/BE), é
obrigatéria, tornando-os equivalen-
tes terapéuticos automaticamente ao
medicamento de referéncia. Quanto
aos medicamentos similares, a RDC
n° 58/2014 dispde sobre as medidas a
serem adotadas junto a Anvisa pelos
titulares de registro para a intercam-
bialidade com o medicamento de refe-
réncia. Neste caso, a intercambialida-
de entre medicamento similar e o seu
respectivo medicamento de referéncia
sé serd permitida se o respectivo me-
dicamento similar estiver descrito na
lista de medicamentos equivalentes
disponivel no Portal da Anvisa.

Ademais, nao é prevista a possibili-
dade de intercambialidade entre me-
dicamentos similares ou entre um me-
dicamento similar e um medicamento
genérico e vice-versa, uma vez que tais
medicamentos nao passam por testes
que comprovem serem intercambia-
veis entre si.

o

nome e niimero de inscri¢ao do respectivo CRF, datar e assinar.

Desde que o medicamento similar
ja tenha comprovado equivaléncia
farmacéutica com o medicamento
de referéncia e conste na lista de

* medicamentos similares da ANVISA
] /,
& 1N
'?. MEDICAMENTO A,
Q\ REFERENCIA C\
S I,
v 8,

Geiims NAO MEDICAMENTD
I INTERCAMBIAVEIS

(o
'REFERENCIA

Produto inovador registrado no érgao federal responsavel pela vigilancia sanitéria
e comercializado no Pais, cuja eficacia, seguranca e qualidade foram comprovadas
cientificamente junto ao 6rgéo federal competente, por ocasido do registro

GENERICO

Medicamento semelhante a um produto de referéncia ou inovador, que se pretende
ser com este intercambidvel, geralmente produzido ap6s a expiracdo ou rentincia da
prote¢do patentaria ou de outros direitos de exclusividade, comprovada a sua eficacia,
seguranca e qualidade, e designado pela DCB (Denominagdo Comum Brasileira) ou, na
sua auséncia, pela DCI (Denominagdo Comum Internacional)

Aquele que contém o mesmo ou 0os mesmos principios ativos, que apresenta a mesma
concentracao, forma farmacéutica, via de administracao, posologia e indicagdo terapéutica
e que é equivalente ao medicamento registrado no 6rgéo federal responsavel pela vigilancia
sanitaria, podendo diferir somente em caracteristicas relativas ao tamanho e forma do
produto, prazo de validade, embalagem, rotulagem, excipientes e veiculos, comprovada a
sua eficacia, seguranca e qualidade, devendo sempre ser identificado por nome comercial
ou marca

Fonte: Resolugdo CFF n° 349/2000; Resolugées da ANVISA n° 16/2007 e n° 58/2014; RDC n° 58/2014.
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PRESCRICAO FARMACEUTICA

A prescrigao € uma das atribuicdes clinicas do farmacéutico, regula-
mentadas pela resolucao CFF n° 585/2013, e devera ser realizada com
base nas necessidades de saude do paciente. O ato de prescrever nao
constitui um servigo clinico por si, mas uma das atividades que com-
poem o processo de cuidado a saude.

A resolugao CFF n° 586/2013 regulamenta a prescri¢ao farmacéutica
e recomenda quais sdo os conteudos minimos desejaveis para a quali-
ficacao do farmacéutico que deseja assumir esta atribuicao. Com base
em experiéncias internacionais, foram estabelecidos dois tipos possi-
veis de prescricdo farmacéutica de medicamentos:

O farmacéutico podera realizar de forma independente a prescricao de
medicamentos cuja dispensagao nado exija prescricao médica.

Com relagao aos medicamentos tarjados ou cuja dispensacao exija a
prescricdao médica, a resolucao possibilita que o farmacéutico espe-
cialista exerca o papel de prescritor, tanto para iniciar como para fazer
modificacdes na farmacoterapia, desde que existam programas, proto-
colos, diretrizes clinicas ou normas técnicas aprovados para uso no am-
bito das instituicdes de saude, ou quando da formalizacdo de acordos
de colaboragao com outros prescritores, como médicos e odontologos.
Neste caso, ha a necessidade de averbacado pelo CRF/SE do titulo de
especialista em Farmacia Clinica.

No ato da prescricdo, o farmacéutico devera adotar medidas que
contribuam para a promocao da seguranca do paciente. E vedado ao
farmacéutico modificar a prescricio de medicamentos do paciente,
emitida por outro prescritor, salvo quando previsto em acordo de cola-
boracao, sendo que, neste caso, a modificacdo, acompanhada da jus-
tificativa correspondente, devera ser comunicada ao outro prescritor.

FARMACIA
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A prescricao farmacéutica devera ser redigida em vernaculo, por A prescricao de medicamentos,
extenso, de modo legivel, observados a nomenclatura e o sistema de tanto no ambito do Sistema
pesos e medidas oficiais, sem emendas ou rasuras, devendo conter os Unico de Saude (SUS) quanto no DCB
seguintes componentes minimos: privado, estara necessariamente
em conformidade com a “““l"l
@ Identificacdao do estabelecimento farmacéutico, consultério ou do Denominacao Comum Brasileira < “”“lb
servico de saude ao qual o farmacéutico esta vinculado; (DCB) ou, em sua falta, com
. a Denominagao Comum 1L agencia Necloni
@® Nome completo e contato do paciente; <1',—devisnan=ias=niwria

Internacional (DCI).
@ Descricdo da terapia farmacolégica, quando houver, incluindo as se-

guintes informacgoes:

nome do medicamento ou formulagdo, concentracdao/dinamizacao,
forma farmacéutica e via de administragao;

dose, frequéncia de administracdo do medicamento e duracdo do
tratamento;

instrugées adicionais, quando necessario.

@ Descrigdo da terapia ndo farmacolégica ou de outra intervengao rela-
tiva ao cuidado do paciente, quando houver;

@ Nome completo do farmacéutico, assinatura e nimero de registro no
Conselho Regional de Farmacia;

@ Local e data da prescrigao.

Mais informac¢des acerca deste tema podem ser encontradas

no material “prescricao farmacéutica e atribuigoes clinicas do

farmacéutico”, do Conselho Federal de Farmacia, disponivel em
nosso site, na aba “Downloads”

O farmacéutico devera manter registro de todo
o processo de prescricao na forma da lei

Fonte: Resolugéo CFF n°585/2013 e n°586/2013.



https://crfse.org.br/download/prescricao-farmaceutica-2015-cff_04c6ffa9770f6f0dd866f.pdf
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JUSTIFICATIVA DE AUSENCIA

De acordo com o artigo 13 do Cé-
digo de Etica da profissdo farmacéu-
tica (Resolugao CFF n° 596/2014),
este procedimento se aplica aos
profissionais que detenham res-
ponsabilidade técnica (diretor ou
assistente) para comunicar afasta-
mento de suas atividades.

A comunicacdo devera ser feita
com até 48 horas de antecedéncia,
por motivo de férias, consultas,
congressos, cursos de aperfeigoa-
mento, atividades administrativas
ou outras previamente agendadas.
Para os casos de reducao de carga
horaria motivada por aviso prévio, a
alteracao do horario também deve-
ra ser informada previamente.

Quando o afastamento se der por
motivo de urgéncia médica, obito
familiar, acidente pessoal ou outro
motivo imprevisivel, a justificativa

podera ser realizada em até cinco
dias uteis ap0s o ocorrido.

Em casos de periodo de afasta-
mento maior que 30 dias (licenca
maternidade, salde ou outros), o
profissional deve apresentar atesta-
do/laudo médico e formulario devi-
damente preenchido e assinado; e
o estabelecimento fica obrigado a
contratar um profissional substitu-
to, sob pena de incorrer em infracdao
ao artigo 24 da Lei no 3.820/1960,
além das demais sangoes previstas
na legislacao vigente.

O farmacéutico estara dispensa-
do da comunicagao de afastamento
ao Conselho quando houver ou-
tro farmacéutico que o substitua,
também registrado na Certidao de
Regularidade Técnica do estabele-
cimento.

Realize a justificativa e auséncia através do
nosso programa CRF/SE Em Casa, disponivel

em nosso site <ﬂ'

CRFSE

ot casa

Conforme Resolugao CFF n° 577/2013, somente sera
permitido funcionamento de farmacia e drogaria sem
a assisténcia do farmacéutico diretor técnico ou ainda,
do farmacéutico assistente técnico, bem como do
farmacéutico substituto, pelo prazo de até 30 dias, sendo
que nesse periodo nao serao:

Efetuados procedimentos de
intercambialidade

Aviadas formulas
magistrais ou oficiais

Dispensados medicamentos com
retencao de receita ou sujeitos a
regime especial de controle

Executados servicos
farmacéuticos

Fracionados
medicamentos

Realizadas quaisquer
atividades privativas do
farmacéutico

E proibido ao farmacéutico deixar de prestar
assisténcia técnica efetiva ao estabelecimento
com o qual mantém vinculo profissional, ou

permitir a utilizacao de seu nome por
qualquer estabelecimento ou instituicao
onde nao exerca pessoal e efetivamente
sua funcao.

Fonte: Resolugdo CFF n°577/2013 e Resolugéo CFF n°596/2014.


http://crfemcasa.crf-se.cisantec.com.br/crf-em-casa/login.jsf
http://crfemcasa.crf-se.cisantec.com.br/crf-em-casa/login.jsf
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Todo profissional Farmacéutico que apresente especialidade ou titula-
¢ao profissional deve solicitar a averbagao no registro e na carteira profis-
sional (marrom), em seu respectivo CRF, conforme disposto na Resolugao
CFF n°638/2017:

“Art. 44 - Fica sujeito a averbacao no registro, toda alte-
racao de qualificacao profissional e assung¢ao de respon-
sabilidade técnica, bem como as alteracdes contratuais
das pessoas juridicas.”

Vale ressaltar que a averbacao dos diplomas que comprovem a espe-
cialidade/titulagao é obrigatoéria para atuagao nas areas de Acupuntura,
Antroposofia, Citopatologia/Citologia Clinica, Floralterapia, Homeopatia,
Oncologia, Saude Estética, Servico de Vacinagado, Prescricao Farmacéutica
e Radiofarmacia, ou qualquer outra para qual seja exigido titulo de espe-
cializagao ou formagao complementar, através das resolugdes vigentes.

A averbacao é realizada pela autarquia
mediante checagem dos critérios minimos
de carga horaria e reconhecimento do
diploma pelo MEC, CFF ou qualquer
outro 06rgao competente, de acordo

v \ com as especificidades de cada area de

especializaqéo pleiteada.

Como solicitar averbacao de
especialidade/titulacao no CRF/SE:

Primeiro passo:

Preencher o formulario “Diversos” (disponivel no sitio eletrénico do CRF/SE), no
item “Outros”, solicitando averbacéo de especialidade ou titulagdo

Segundo passo:

Anexar diploma(s): Especializacdo, prova de titulo, mestrado, doutorado,
pos-doutorado, etc.

Terceiro passo:
Anexar carteira de identidade
profissional (marrom)

Quarto passo:

Protocolar pedido na
secretaria do CRF/SE

Fonte: Resolugdo CFF n° 638/2017.
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e a atuacao farmacéutica durante
a pandemia da Covid-19




¢

CRFSE

EDUCAR PARA FISCALIZAR | 31

As equipes de salde estdo na linha de frente da batalha contra a Co-
vid-19 e fazem parte da populagdo mais exposta e mais suscetivel a conta-
minacgdo. As farmacias comunitarias representam o primeiro nivel de aten-
dimento em sadde.

A seguir listamos algumas informagdes que podem auxiliar na orienta-
¢ao da populagao e na tomada de decisao clinica pelo farmacéutico.

‘ Identificagcao de paciente sintomatico

O espectro clinico da infec¢ao do novo coronavirus é amplo. Varia de
um simples resfriado até pneumonia e outros desfechos graves. O quadro
clinico inicial é caracterizado como sindrome gripal e pode evoluir para
elevagdo da temperatura que persiste por 3 a 4 dias. A mortalidade entre
0s pacientes hospitalizados varia entre 11 e 15%, sobretudo em idosos,
portadores de hipertensao, diabetes, coronariopatia e coagulopatias
(dados do Ministério da Saude). A intensidade e frequéncia dos sintomas
auxilia na determinagao do cuidado a ser prestado.

Ao identificar algum paciente sintomatico, o atendimento clinico devera
ocorrer em “areaisolada da farmacia” que propicie privacidade e protecao
aos demais usuarios e profissionais que atuam no estabelecimento. As
atividades iniciais deste atendimento estdo descritas abaixo, conforme
sequéncia de execugao.

. Analise do risco de contato com caso de Covid-19

a) Viajante:
Pessoa que, nos Ultimos 14 dias, retornou de viagem internacional de qualquer pais.

b) Contato proximo ou contato domiciliar:

Pessoa que, nos ultimos 14 dias, teve contato proximo de caso suspeito ou caso
confirmado para Covid-19.

. Afericao de temperatura e avaliacao de outros sinais e sintomas

a) Presenca de febre:

Encaminhar paciente para area da farmacia destinada ao atendimento
de Covid-19 e acionar o farmacéutico. Temperatura acima de 37,8°.
Considerar a febre relatada pelo paciente, mesmo ndao mensurada.
Definigao valida para todos os tipos de caso e contatos.

Febre pode ndo estar presente em alguns casos como, por exemplo, em pacientes
jovens, idosos, imunossuprimidos ou que em algumas situagbes possam ter
utilizado medicamento antipirético. Nestas situacdes, a avaliagao clinica deve ser

levada em consideragao e a decisdo deve ser registrada na ficha de notificacao. i i

b) Auséncia de febre e presenca de sinais e sintomas respiratorios:
Encaminhar paciente para drea da farmacia destinada ao atendimento de
COVID-19 e acionar o farmacéutico. Em ambos os casos (A ou B), o farmacéutico
deve analisar:

. Presenca de outros sinais e sintomas de infec¢do: como tosse, falta de ar, dor
° muscular, confuséo, dor de cabega, dor de garganta, rinorréia, dor no peito, dificuldade
: para respirar, congestdo nasal ou conjuntival, fadiga, mialgia/artralgia, calafrios,
. dificuldade para deglutir, diarréia, ndusea e vomito, desidratacio e inapeténcia.

* Sinais de alerta para complicacdes como Sindrome Respiratoria Aguda Grave
» (SRAG), lesdo cardiaca aguda, pneumonia e infeccdo secundaria (saturagdo de 02 <
: 95%, sinais de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem intercostal, dispneia, dor

° toracica, ganglios linfaticos aumentados, aumento da febre, taquicardia, taquipnéia,
« fadiga ou alteragdes no estado mental).

c) Auséncia de febre e de sinais e sintomas respiratorios: dispensar os
medicamentos ou outros produtos para a satide e encaminhar o paciente para casa.

Independente dos sinais e sintomas, todos os pacientes precisam ser orientados sobre medidas de etiqueta
respiratéria e de higiene, bem como o descarte de residuos provenientes. O farmacéutico poderd distribuir
material educativo ou video para os pacientes, produzidos por fontes confidveis, como o Ministério da Satde,
Conselhos Federal e Regionais de Farmdcia, entre outros.
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Encaminhamento do cuidado do paciente conforme resutados
da avaliagao

O farmacéutico e as farmacias, como integrantes da rede de Atencao
a Saude, devem auxiliar no matriciamento dos individuos que acessam
as farmacias comunitarias, publicas e privadas, colaborando com a
identificacdo de casos, bem como acompanhando a evolucao clinica de
contato préximo de casos confirmados e casos com manifestacao leve,
cuja recomendacao é isolamento domiciliar e tratamento ambulatorial,
qguando necessario.

A tomada de decisao do farmacéutico pode envolver:

. Encaminhar para servicos de urgéncia/emergéncia;

. Encaminharparaaatencao primariaemsatde (UBS, consultérios médicos);

. Prescrever medidas de isolamento e contencéo, no seu dmbito de atuacéo;

L
. Acompanhar os pacientes em isolamento domiciliar e a evolucado dos
. suspeitos e confirmados, com quadro sintomatoldgico leve.

Esta atuacdo visa contribuir para a otimizacdo do funcionamento dos
servigos de maior complexidade, reduzindo a sobrecarga no restante do
sistema, bem como minimizando situagdes em que o contagio pode ser
favorecido por elevado contingente de contaminados.

Recomenda-se que os pacientes com sintomatologia leve, em
isolamento domiciliar, sejam reavaliados pelo farmacéutico a cada 5 dias.
Adicionalmente, alerta-los para a possibilidade de piora tardia do quadro
clinico e necessidade de retorno antes disso para reavaliagao.

Para saber mais sobre casos suspeito, provavel ou confirmado,
ler material elaborado pelo CFF, disponivel em nosso site

. Destinagao correta dos residuos

Conforme o que se sabe até o momento, o novo coronavirus pode ser
enquadrado como agente bioldgico classe de risco 3, seguindo a Classificagcao
de Risco dos Agentes Biologicos publicada em 2017 pelo Ministério da Saude
(MS), sendo sua transmissao de alto risco individual e moderado risco para a
comunidade. Portanto, todos os residuos provenientes da assisténcia a
pacientes suspeitos ou confirmados de infeccdo pelo novo coronavirus
devem ser enquadrados na categoria Al, conforme Resolucdo RDC/Anvisa n°
222, de 28 de marco de 2018.

O plano de gerenciamento de residuos da farmacia deve ser adequado
e aplicado por todos os funcionarios, supervisionados pelo farmacéutico
responsavel e pelo gerente. O descarte de todos os residuos contaminantes de
testes rapidos, consultas clinicas, EPI’s de pessoal, entre outros, deve seguir pelo
menos as orientagdes gerais:

Descarte em recipiente de material lavavel, resistente a punctura, ruptura,
vazamento e tombamento, com tampa provida de sistema de abertura sem
contato manual, com cantos arredondados;

Dentro dos recipientes utilizar saco branco leitoso, identificado pelo simbolo de
substancia infectante;

Substituir os sacos quando atingirem 2/3 de sua capacidade ou pelo menos 1
vez a cada 48 horas;

A coleta e o processamento do lixo contaminante devem ser feitos por empresa
especializada.

Adicionalmente, nas areas de circulacao, deve haver lixeira disponivel, de
acordo com as recomendac0es acima, para o descarte de materiais infectantes
provenientes dos pacientes, como lencos descartaveis e outros.

Material produzido com base nas informagdes contidas no informativo CORONAVIRUS - ATUAGCAO DO
FARMACEUTICO FRENTE A PANDEMIA DA DOENGCA CAUSADA PELO CORONAVIRUS: plano de resposta para a
farmdcias privadas e publicas da Ateng@o Primdria VERSAO 1 (17/03/2020), publicado pelo Conselho Federal de
Farmdcia. Esta e outras publicacées oficiais estdo disponiveis para download em nosso site: www.crfse.org.br

Telefone de contato com o Ministério da Satde para informagédo sobre o Coronavirus é 136.



http://crfse.org.br/noticia/1046/coronavirus-o-que-voce-precisa-saber-para-orientar-com-responsabilidade
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AFASTAMENTO E RETORNO AS ATIVIDADES DO FARMACEUTICO
DIAGNOSTICADO COM COVID-19

Caso o estabelecimento ndo possua farmacéutico substituto, estara
completamente proibido:

Profissionais da saude que atuam direta ou indiretamente no cuidado

de pacientes diagnosticados com Covid-19 possuem risco ocupacional » Aviar formulas magistrais ou oficiais;
I

de desenvolver a doenga, além de possibilidade de propagar a infecgao a

terceiros. Caso o Farmacéutico seja testado positivo para contaminagao . . .
* Dispensar medicamentos com retencao

de receita ou sujeitos a regime especial de
controle;

pela Covid-19, algumas providéncias devem ser tomadas, a saber:

Orientagdes aos estabelecimentos farmacéuticos

Afastar o profissional
diagnosticado por 14 dias a
contar do inicio dos sintomas;

* Fracionar medicamentos;

Comunicar o afastamento do
profissional a vigilancia sanitaria;

Realizar a contratacio de * Efetuar procedimentos de intercambialidade;

farmacéutico substituto
(recomendado);
* Executar servigos farmacéuticos

Apos o periodo de afastamento,
o farmacéutico pode retornar
as suas atividades laborais
desde que esteja assintomatico
e fazendo uso obrigatorio do
Equipamento de protecao
individual.

* Realizar quaisquer atividades privativas do farmacéutico (Art. 8° da
Resolugao CFF n° 577/2013).
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Orientacgdes ao profissional Farmacéutico

Afastar-se imediatamente das atividades laborais;

Seguir os protocolos de isolamento domiciliar, preconizados pelo Ministério
da Saude;

Comunicar o afastamento ao CRF/SE, através do sistema ‘CRF Em Casa’, com
comprovagao documental;

Apos o periodo de afastamento, retornar as atividades laborais apenas se
estiver assintomatico, fazer uso obrigatdrio de equipamentos de protecao
individual (EPI’s) e tomar demais medidas de precaugdo, segundo
recomendacoes do Ministério da Saude.

ozf_)@

Q
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Se o Farmacéutico pertencer ao grupo de risco,
como proceder no local de trabalho?

De acordo com o Ministério da Saude, sao consideradas condi¢des de risco:

Idade igual ou superior a 60 anos;

Cardiopatias graves ou descompensadas (insuficiéncia cardiaca,
cardiopatia isquémica);

Hipertensao Arterial Sistémica;

Pneumopatias graves ou descompensadas (asma moderada/grave,
DPOC);

Imunodepressao;

Doengas renais cronicas em estagio avangado (graus 3,4 e 5);
Diabetes mellitus, conforme juizo clinico;

Doengas cromossdmicas com estado de fragilidade imunologica;
Gestagao e puerpério.

Nestes casos, recomenda-se o afastamento laboral. Em caso de
impossibilidade de afastamento desses profissionais, estes ndo deverao
realizar atividades de assisténcia a pacientes suspeitos ou confirmados
de COVID-19. Preferencialmente, deverdo ser mantidos em atividades de
gestao ou suporte.

Material produzido com base nas informagées contidas no informativo PROTOCOLO DE MANEJO CLINICO
DO CORONAVIRUS (COVID-19) NA ATENGCAO PRIMARIA A SAUDE - VERSAO 7 (abril/2020), publicado pelo
Ministério da Satde.

Telefone de contato com o Ministério da Satde para informagdo sobre o Coronavirus é 136.
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A QUEM INTERESSA A NAO
FISCALIZAGAQ?

Os questionamentos  sao
problematizadores e a
resposta também ¢é complexa.
Uma das possiveis respostas
seria que a fiscalizacdo pode
indicar falhas de processos e
estruturas e ninguém gosta de ser
alertado sobre alguma falha. Em
estabelecimentos em que exige a
presenca do farmacéutico, parece
que a fiscalizagdo melindra ainda
mais. Fossem as diversas razoes da
necessidade da fiscalizagao, temos
aindaem nosso Estado um perfil de
Assisténcia deficitario, ou seja, nao
estamos garantindo assisténcia
adequada aos consumidores de
medicamentos e produtos para a
saude.

Existe muita gente, inclusive,
que é contra a presenca do
farmacéutico em tempo integral
na farmacia, uma vez que ele
intermedia o processo de alguém
quer comprar e alguém quer
vender, e sua opiniao pode ser que
a compra do produto nao resolva

o problema de quem vai usar. E
neste momento que o impasse
se instala. Mas ja se perguntaram
porque muitas empresas grandes
tém muitos farmacéuticos e sado
as que mais vendem? Talvez o
segredo esteja no atendimento
e servicos diferenciados; talvez
na imagem positiva de ter um
profissional da saude presente;
talvez, até mesmo, na atitude
do farmacéutico. Investir em
atendimento farmacéutico pode
ser rentavel e nao apenas custoso.
O farmacéutico pode trazer
‘dinheiro novo’ para a farmacia,
através da implementacao de
Servicos.

‘ ‘ Ja se perguntaram
porgue muitas
empresas grandes tém
muitos farmacéuticos
e sdo as gue mais
vendem?

Marcos Rios
Presidente e Vice-presidente do CRF/SE

Nos ultimos tempos,
tenho visto e ouvido, muitas
justificativas da ndo presenca do
farmacéutico, em contrariedade
da Legislacdao e do bom senso.
Em suma, em sua grande
maioria contrariam também a
presuncao de conhecimento
obrigatério, do qual se extrai
que, depois de publicada, a lei
passa a ser obrigatéria para
toda a coletividade, e ninguém
podera escusar-se de seu
cumprimento mesmo sob a
alegacao de erro ou ignorancia,
ou seja, mesmo sob a alegacao
de desconhecimento da lei.
Assim sendo, nao podendo estar
presente, o farmacéutico deve
comunicar com antecedéncia ao
seu CRF/SE (esta no Cddigo de
Etica da profissdo, o que, diga-se
de passagem, a nao realizagao, ja
imputa a responsabilidade) e o
‘estabelecimento’ tem que alocar
o farmacéutico substituto.
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Outros, naotao preocupadosem
ter o farmacéutico presente ou tdo
somente em defender interesses
pessoaiseempresariais,comegam
ainstigar falacias de que o CRF/SE
nao aceita atestado médico. Ora,
qual a competéncia de contestar
o aceite de atestado médico?
Acontece que quem vai ao médico
¢ o farmacéutico (pessoa fisica) e
nao o estabelecimento (pessoa
juridica) e quem ¢é licenciado
do trabalho é o empregado. O
estabelecimento pode valer-
se da Resolugao n° 701/21, que
prevé a contratacdao temporaria
de Assistente Técnico para
casos excepcionais, prevendo
a necessidade temporaria.
O processo de fiscalizagdo é
um  processo administrativo,
personificado na Pessoa Juridica
(empresa) e nunca na figura
profissional. A multa, resultante
da validagao do auto de infragao
na sessao plenaria, se assim
houver, tém CNPJ e nao CPF!

Outro questionamento: agora,
quer dizer que o farmacéutico nao
pode ficar doente (o atestado nao
foi aceito)? O farmacéutico, como

qualquer outro cidadao, pode ser
acometido porenfermidades,oque
exigira cuidados e licenciamento
das atividades. Todos os atestados
médicos sdao aceitos para fins de
justificativa profissional, a salvo,
se identificada ilicitude. Um
entendimento diferente deste é
contrariar as normatizacdes que
permeiam a analise do processo
administrativo-fiscal. Que se frise:
todos os atestados médicos, desde
entdo, foram aceitos no plenario
do CRF/SE. Urge entdo mais
uma pergunta: A quem interessa
ficar ~ propagandeando  estes
fatos? A resposta fica aberta aos
entendimentos diversos.

Mais uma vez, em mais uma
edicao compilada do Educar Para
Fiscalizar, temos a pretensao de
orientar, sem, no entanto, isentar
a presuncao de conhecimento
obrigatorio e responsabilidade
do profissional, além de refletir
sobre a quem interessa nao
fiscalizar. Ou o leitor acha que
se ndo fosse a fiscalizacdo que
assegura o cumprimento da lei
que garante o farmacéutico,
haveria profissionais em todos

‘ ‘ O processo de

fiscalizacdo e um
processo administrativo,
personificado Na
Pessoa Juridica
[empresa)e nunca Na

figura profissional
-

os estabelecimentos? Aproveite
o respaldo da Fiscalizagao para
assegurar o emprego e depois vocé
nao precisara da fiscalizacao para
garanti-lo, pois vocé ja vai ter se
tornado essencial (Essencial: subst
masc: O que é imprescindivel;
muito necessario; fundamental. O
que nao pode ser deixado de lado
nem ignorado).

A fiscalizacao nao pode ser a
forma impositiva do farmacéutico
estar presente. Por outro lado,
a nao fiscalizagdo nado reserva o
emprego de atividades privativas
e o direito da sociedade, podendo
vir a ser o cancer da profissdao. A
linha ténue de satisfacdo passa
pelo cumprimento das legislacoes
vigentes e o respeito a autonomia
das relagdes profissionais e

o carater liberal da profissao,
expondo o conflito entre a ndo
presenca pontual e a constancia
da assisténcia farmacéutica, que
comeca a ser melhor definido com
o perfil de assisténcia definido
na Resolucao CFF n°700/2021.
Conforme avance a regulagdo
do processo de fiscalizagdo da
assisténcia, sera possivel satisfazer
aos interessados, ainda que nao
comprometa a assisténcia a
comunidade.

A ndo fiscalizacdo Nndo
resernva o emyprego de
atividades privativas e
o direito da sociedade,
podendo vira ser o cancer
da profissao” —
Afirmo que nao se erra fazendo o
que é certo. Quando nao se achar
desculpas ou motivos, nao culpe a
fiscalizacao. Ela é instrumento de
regulacao da profissao e da saude.

Marcos Cardoso Rios

Presidente do CRF/SE
Vice-presidente do CRF/SE
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Com a fiscalizacao
sua saude esta segura!
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